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一面に広がるコキアとコスモスを眺めながら、皆さん 

ゆっくりと秋の散策を楽しみました。         ＼(^o^)／ 

グループの大運動会では、見事に予選を突破して決勝へ進出するな

ど、大健闘となりました。結果は惜しくも届きませんでしたが、みなさん

が力いっぱい取り組む姿がとても印象的でした。 

また、アート部門では銅賞を受賞しました。     ヾ(*´∀｀*)ﾉ 

ぷち旅くらぶ ACGグループ大運動会！ 

ACGグループオリジナルキャラクターの「あすっぽ」です☆ 

インスタグラムでは施設の情報を発信中！！ 

フォロー・いいね！お願いします♡♡♡ 
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2025年 12月 予定表 エクセルシオール千葉

居室外では必ずマスクの着用をお願いします。
12/21（日）の昼食は「クリスマスメニュー」（特

別食 価格1500円）となります。

12/28（日）の餅つき大会は14：00～となります。

ぜひ、ご参加ください。


