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 ８月に誕生日を迎えられた皆様、心よりお祝い申し上げま

す。素敵な年になりますように♡(*^_^*)♡ 

納涼祭では千種太鼓の皆さんの迫力に魅了され、千本引

き・ヨーヨー釣り・かき氷などの縁日も楽しみました♪ 

夏らしい賑わいの中で、入居者様・ご家族様ともに笑顔あふれ

るひとときとなりました。ヾ(o´∀｀o)ﾉ 

お買い物レクは、アリオ蘇我へ行ってきました！ 

皆さん思い思いに買い物を楽しまれたあと、フードコー

トでおしゃべりをしながら休憩をしました           

 

８月誕生日のみなさん 納涼祭♫ お買い物レクリエーション
★ 

ACGグループオリジナルキャラクターの「あすっぽ」です☆ 

インスタグラムでは施設の情報を発信中！！ 

フォロー・いいね！お願いします♡♡♡ 
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昼食（特別メニュー）

日 月 火 水 木 金 土
6

薬膳料理 歯科往診 

1 2 3 4 5

往診日 　　　　　

9:30～
　　　　　14：00～ 全体体操
　　　川柳の会

12 13
選択メニュー 歯科往診 

ヤックスカー 買い物代行

7 8 9 10 11

往診日

9:30～
1F食堂　14：00～ 全体体操

お誕生日会 水彩の会（有料） カラオケレク

14 15 16 17 18 19 20
歯科往診 

買い物代行

9:30～
敬老会（予定） アレンジメント（有料） 　　全体体操
敬老お祝い膳　1500円 フラワー

ヤックスカー 買い物代行
要事前申し込み 往診日

27
郷土料理 歯科往診 

21 22 23 24 25 26

往診日

9:30～
1F食堂　14：00～ 　　全体体操

水彩の会（有料） カラオケレク

買い物代行

28 29 30

14:00～ 14：00～
ケーキバイキング（有料） エクセルシアター

2025年 9月 予定表 エクセルシオール千葉

居室外では必ずマスクの着用をお願いします。
9/14（日）の昼食は「敬老お祝い膳」（特別食 1500円）となります。

特別食を希望されない方は9/5（金）までに事務所にお申し出下さい。

※メニューは掲示板にて告知致します。

※カレンダーに記載してある活動予定は状況によって変更となります。

秋分の日

敬老の日


