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入居相談員  

今回の個室レストランはバーベキュー！炭火の香ばしい香りが漂う

中、焼きたてのお肉や野菜など、アツアツのメニューを楽しんでい

ただきました。笑顔あふれるひとときとなりました(*^_^*)  

 

音楽健康指導士の先生をお招きし､「歌で脳トレ♪音楽療法」を行い

ました。歌に合わせて手拍子や体を動かし、楽しく脳を刺激！「また

参加したい」という声も多く、次回が待ち遠しいイベントになりました。 

私たちの施設を日々支えてくださっている施設長にインタ

ビューしました！お仕事への思いやプライベートな一面も

少しだけご紹介します♪ 

個室レストラン☆ 歌で脳トレ♪音楽療法レク♫ ～職員紹介～ 
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2025年 7月 予定表 エクセルシオール千葉

カレンダーに記載してある活動

予定は状況によって変更となり

ます。あらかじめご了承くださ

います様申し上げます。

海の日

7/27（日）は納涼祭を予定

しています。詳しい時間に

ついては掲示板にてお知ら

せいたします。


