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入居相談員  

 ３月の誕生日を迎えられた皆様、おめでとうございます。

心よりお祝い申し上げます。素敵な１年になりますように☆

彡 

 

 

お出かけレクリエーションは、アリオ蘇我へお買い物に行きまし

た。お買い物をしたあとは、フードコートで好きなものを召し上

がりながら休憩♪皆様とても良い笑顔でした(*^_^*) 

お雛様が飾られると皆様見に来られ、思い思いにお

話をしてくださいます。今年は、ご家族様からいただい

た羽子板も一緒に飾らせていただきました       

３月誕生日の皆さん お出かけレクリエーション ３月３日桃の節句 
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薬膳料理 歯科往診 
　　　川柳の会
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往診日
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選択メニュー 歯科往診 

ヤックスカー 買い物代行

往診日
1F食堂　14：00～   全体体操

誕生お祝いの日 水彩の会（有料） カラオケレク
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要事前申し込み 往診日
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2025年 4月 予定表 エクセルシオール千葉

※カレンダーに記載してある活動予定は状況に

よって変更となります。あらかじめご了承くださ

います様申し上げます。※5月に健康診断を予定

しております。事前検査にご協力下さい。

昭和の日

※居室外では必ずマスク

の着用をお願いします。


