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介護付有料老人ホーム　　エクセルシオール千葉
〒260-0003　千葉市中央区鶴沢町10-11　受付時間 /9:00～ 18:00
　　  043-202-2921　   　　  043-202-2922　
　　  0120-051-821
URL 　http//www.excelsior-chiba.com やさしさに包まれた住宅空間

♥入居相談員♥
営業携帯　090-1035-2921
永井までお問い合わせ下さい。
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コロナ禍でリハビリ訓練維持124年振りの節分で鬼が豆を喰らい参りました

で

２月BDはお友達と思い出の記念撮影

２月生まれ
のBD

お友達と撮影会 2020 年の鬼と記念撮影 降参の証の黒豆をプレゼント

参りましたと黒豆をプレゼント

鬼も降参するほどの鬼は外
平行棒の歩行訓練 日常の歩行訓練

風船バレーで体調維持

階段での歩行訓練

悪そうな鬼が手配中悪そうな鬼が手配中

第105回第105回

　2 月の誕生日月の方はお友達の皆さんと記念撮
影を撮り、お祝いのお言葉を頂き楽しいひと時を
過ごしていました。早くコロナウイルス感染が終
息してお花見をしたいですね。(^_^)

　入居者様および職員に新型コロ
ナウイルス感染症にうつらない・
うつさないための感染防止対策と
毎日の健康維持の健康チェック表
に記入後リハビリ訓練を行います。

　今年の節分は２月２日で、124 年ぶりの節分です。何故かと云う
とこれには、地球が太陽をまわる周期と暦のずれが関係しているとの
ことで、ことしの鬼は 124 年ぶりの豆をブツケられて鬼が退散し外
へと豆を投げられ降参し最後は鬼から黒豆のプレゼントを渡し終了。
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2021年 3月 予定表 エクセルシオール千葉

※居室外では必ずマスクの着用をお願いします。
※カレンダーに記載してある活動予定は

状況によって変更となります。あらかじめ

ご了承くださいます様申し上げます。

※理美容については事務所までお問い合わせ下さい。

春分の日


