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久々の制限無しのクリスマス会 (安全に開催）

エクセルシオールの
　　　　キャンドルサービス
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エクセルシオールの
　　　　キャンドルサービス ケアマネ体操で身体をほぐす

ケアマネ体操を皆さんとケアマネ体操を皆さんと

フラメンコダンスフラメンコダンス サンタさんとじゃんけん大会サンタさんとじゃんけん大会 サンタさんと居室で記念撮影サンタさんと居室で記念撮影

ケアマネ体操で身体をほぐす 挨拶するフラメンコダンスの主宰

ダンスの観賞で大盛り上がりダンスの観賞で大盛り上がり サンタさんが居室訪問でプレゼントサンタさんが居室訪問でプレゼント

挨拶するフラメンコダンスの主宰 じゃんけん大会での勝者に景品じゃんけん大会での勝者に景品 サンタさんと記念撮影サンタさんと記念撮影

12月生まれの方は2名様でした

第139 回

　12 月誕生日の皆さん「おめでとうございま
す」。2023 年もカレンダー 1 枚となり何かと
忙しい 12 月ですね。そんな日常生活の日々
の中を誕生日おめでとうとご利用者の皆様から
祝福され、ハッピーバースデイの歌と共にケー
キを皆さんと食べて楽しい時間を過ごしました。

　4 年振りのクリスマス会を 12 月 17 日 ( 日 ) に開催しました。ボランティアも 4 年振りでご利用者様はマスク
を着用し観賞、昼食はクリスマス膳を頂きました。クリスマス会は施設長のキャンドルサービスから始まりフラメン
コダンスを観賞してからのサンタさんとじゃんけん大会で皆様景品を獲得し大喜びしていました。そしてサンタク
ロースが皆様のお部屋を訪問してプレゼントをお贈りしました。クリスマス会で楽しい時を過ごして頂きました！！
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獅子舞がやってくる！
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2024年 1月 予定表 エクセルシオール千葉

1/1（月）の昼食は「元旦お祝い膳（おせち）」

（特別食 価格1500円）です。活動予定は状況に

よって変更となります。あらかじめご了承ください。

あけましておめでとうございます。

※居室外では

必ずマスクの

着用をお願い

します。


