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４年ぶりのケーキバイキングを皆さんと楽しんで頂きました9月のお誕生日会に初めて参加された方も

第136 回

　９月生まれのご入居者さまのお誕生日会は６名の方
が祝福されました。暦の上では 9 月は「秋」。まだま
だ暑くて体調管理が欠かせないですね。9 月は気候が
変化しやすく体調など健康に注意して、ご入居者さま
が明るく楽しくお過ごし頂きます様、職員も体調管理
に注意して皆様と楽しい誕生日会を開いています。

　４年ぶりのケーキバイキングを開催いたしました。初めてケーキバイキングに参加される方や前にも参
加されていた皆様がアフタヌーンティー感覚で紅茶とケーキを食べたいなーと思うケーキを職員に伝えて
から取って貰い目でも楽しみ、食べても美味しいと皆さんから笑顔が見え楽しく素敵なケーキバイキング
のイベントを楽しんで頂きました。
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2023年 10月 予定表 エクセルシオール千葉

居室外では必ずマスクの着用をお願いします。
11/20（月）に、全体健康診断を予定しています。採尿など事前準備に

ご協力ください。詳しくは後日に掲示予定のポスターをご確認下さい。

よろしくお願いいたします。●講師の都合により、10月は水彩の会が

お休みになります。ご了承下さい。

スポーツの日


