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12月生まれの皆さんの誕生日

外出レクの2番目グループが眺め良かった

サンタさんのキャンドル点灯式 脳トレ前の準備体操キャンドル点灯からの皆さん 準備体操で脳を活性中

職員の仮想紹介 脳トレ「虫食い川柳」虫食い川柳前の体操 ビンゴゲーム

ビンゴゲームで景品ゲット ツリーがビンゴの確認と景品を景品ゲットで皆さんから注目 私も景品ゲットしました

第127 回第127 回第127 回

　展望室からの風景は千葉市街を一望でき、見晴しが良ければ
東京タワーや東京スカイツリー、富士山などを見ることができる。
外出レクの皆さんは天気がよく遠くまで見えて良かったです。

　12 月の誕生日会は新型コロナウイルス感染症発生のために行わ
れませんでした。でも療養期間内でのクラスターも無くご利用者様
及び職員にも感染が疑われる症状は確認されず収束宣言を 12 月
15日をもちまして収束しました。収束後の記念撮影となりました。

　恒例のクリスマス会を実施いたしました。制限の緩和で皆さんにマスク着用でのクリスマス会を開催しキャンドル
サービス、脳トレ、ビンゴゲームと短い時間ではありますが、楽しいイベントを楽しんで頂きました。今回のクリス
マス会へは新施設長「一ノ瀬サンタクロース」が皆さんにプレゼントを配り素敵な時間を皆さんと過ごしました。

制限の緩和でもマスク着用でのクリスマス会を楽しむ
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　（おせち）
　（特別食1500円）

新春　川柳の会　　元旦 七草粥

往診日（予定）
元旦お祝い膳 　　　　　14：00～ 歯科往診 全体体操

日 月 火 水 木 金 土
71 2 3 4 5 6

2023年 1月 予定表 エクセルシオール千葉

1/1（日）の昼食は「元旦お祝い膳（おせち）」（特別食 価格1500

円）です。※居室外では必ずマスクの着用をお願いします。※状況

により予定を変更する可能性があります。ご理解をお願いします。

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。


