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華やかさや調和を楽しむガーデニングで皆さんと観賞と散歩を楽しむこの月の花はやっぱり桜です皆さん素敵な微笑み

４月生まれ
のBD

第107回第107回

　今年の桜は開花が早かったですね。コロナが終息せず、お花見
やイベントも中止で中々外出ができません。そんな中施設内から
見える桜を眺めることが入居者様の小さな楽しみの１つでした。
４月に誕生日を迎える皆さんとも桜を眺めながら、ささやかなが
ら誕生日会を開催。カメラに向かって笑顔をいただきました。

　新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、街への外出はご遠慮いただいておりますが、少しで
も入居者様へ外の空気を吸っていただきたい！と施設敷地内で安全・安心に出来るガーデニングを楽
しんでいただきました。駐車場入り口の花壇と玄関入口に鉢・プランターで寄せ植えなどで綺麗なお
花を植えました。久々の外での作業ということで皆さん楽しんでいただけた様子。お花も綺麗ですね！
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誕生お祝いの日 （昼食）

9 10 11 12 13 14 15
健康診断 薬膳料理 歯科往診 
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2021年 5月 予定表 エクセルシオール千葉

●5月10日に健康診断を予定しております。

●健康診断当日の昼食は、配膳を12：00からの予定としています。

日程近くになりましたらポスター掲示にてお知らせいたします。
※カレンダーに記載してある活動予定は状況によって変更となります。あらかじめ

ご了承くださいます様申し上げます。※理美容については事務所までお問い合わせ下さい。
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エクセル体操

24
31

エクセル体操
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制作レク
制作レク

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

歯科往診

※居室外では必

ずマスクの着用

をお願いします。


